
                                                “A P R O B” 

Șef Direcție instruire și cercetare 

Ecaterina  POPA 

 

SEMINAR 

Limbajul nonverbal şi paraverbal 
20 noiembrie 2019, ora 09:00 

mun. Chişinău, str. S.Lazo 1 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

AGENDĂ 

08:45 – 09:00 Înregistrarea participanţilor 

09:00 – 10:30 

 

Prezentarea programului zilei. Exercitiu de intercunoaștere. 

Tipologia comunicării 
 

Ecaterina POPA 

10:30 – 10:45 Pauză 

10:45 – 12:15 

 

Limbajul nonverbal. Artefactele, kinestezica, cronemica, proxemica 

 

Ecaterina POPA 

12:15 – 13.15 Prânz 

13:15 – 14:45 

Limbajul tăcerii, culorilor, atitudinii, atingerii etc. 

 

Ecaterina POPA 

14:45 – 15:00 Pauză 

15:00 – 16:30 

Limbajul paraverbal. Controlul paralimabjului.  

Exerciții 
 

Ecaterina POPA 

16:30 – 16:45 Discuții. Concluzii 

 

DURATA: 8 ore academice 

BENEFICIARI: judecători/procurori 

ORGANIZATOR:     Institutul Naţional al Justiţiei 

FORMATORI:  Ecaterina POPA, Șef direcție instruire și cercetare, INJ, director Modul Abilități   
de comunicare și dezvoltare personală, formator INJ 

OBIECTIVELE 

ACTIVITĂŢII 

DE FORMARE: 

 Să cunoască și să poată lectura limbajul nonverbal și paraverbal  

 Să poată utiliza adecvat în viața personală și profesională limbajul nonverbal/ 

paraverbal   


