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Șef Direcție instruire și cercetare 

Ecaterina POPA 

 

 

CURS DE INSTRUIRE LA DISTANȚĂ 
Aspecte psihologice și comportamentale din perspectiva genurilor 

8 iulie 2020, ora 09:00 

mun. Chişinău, str. S. Lazo 1 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

AGENDĂ 

08:45 – 09:00 
Înregistrarea participanţilor 

09:00 – 10:30 

 

Crizele familiale și crizele de vârstă. Realizarea libertăţilor în cadrul familiei 
 

Victoria PLĂMĂDEALĂ 

10:30 – 10:45 Pauză 

10:45 – 12:15 

 

Comunicarea în cuplu. Conflictele în familie. Modalități și comportamente  

manipulative în familie 
 

Victoria PLĂMĂDEALĂ 

12:15 – 13:15 Prânz 

13:15 – 14:45 
Mobilizarea resurselor interne ale cuplului în soluționarea conflictelor 
 

Victoria PLĂMĂDEALĂ 

14:45 – 15:00 Pauză 

15:00 – 16:30 

Comunicarea dintre părinţi şi copii. Modalităţi de comunicare eficientă în cazul 

părinţilor divorţaţi 
 

Victoria PLĂMĂDEALĂ 

16:30 – 16:45 Concluzii 

 

DURATA: 8 ore academice 

BENEFICIARI: asistenţi judiciari, grefieri, șefi secretariate/consultanți ai procurorilor 

ORGANIZATOR:     Institutul Naţional al Justiţiei 

FORMATOR:  Victoria PLĂMĂDEALĂ, doctor în psihologie, formator INJ 
OBIECTIVELE 

ACTIVITĂŢII 

DE FORMARE: 

 Oferirea cunoștințelor în domeniul psihologiei sexelor; 

 Aspecte ale comunicării dintre femei i bărbați; 

 Tehnici de comunicare și negociere dintre bărbați și femei. 


