
                                         “A P R O B” 

Șef Direcție instruire și cercetare 

Ecaterina  POPA 

 

SEMINAR 

Limbajul nonverbal şi paraverbal 
11 mai 2021, ora 9:00 

platforma ZOOM 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

AGENDĂ 

08:45 – 09:00 Înregistrarea participanţilor 

09:00 – 10:30 

 

Procesul comunicării: concept, principii, reguli de eficientizare 
 

Maria VÎRLAN 

10:30 – 10:45 Pauză 

10:45 – 12:15 

 

Caracteristicile comunicării nonverbale și paraverbale 
 

Maria VÎRLAN 

12:15 – 13:15 Prânz 

13:15 – 14:45 
Limbajul nonverbal – descifrare 
 

Maria VÎRLAN 

14:45 – 15:00 Pauză 

15:00 – 16:30 
Limbajul paraverbal – descifrare 
 

Maria VÎRLAN 

16:30 – 16:45 Discuții. Concluzii 
 

DURATA: 8 ore academice 

BENEFICIARI: asistenți judiciari CSJ, personal CSJ  

ORGANIZATOR:     Institutul Naţional al Justiţiei 

FORMATOR:  Maria VÎRLAN,   dr. în psihologie, conf. univ., decan Facultatea Psihilogie 

 și Psihopedagogie specială, UPS „Ion Creangă” 

 
OBIECTIVELE 

ACTIVITĂŢII 

DE FORMARE: 

 Dezvoltarea abilităților de comunicare neverbală și paraverbală; 

 Dezvoltarea competenței de utilizare a unui limbaj specific, situaţional, de 

comunicare. 


