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I. PRELIMINARII 
 
Judecarea cauzei penale cuprinde mai multe etape, rolul diriguitor la fiecare etapă îi 

revine instanței de judecată. Prin urmare, instanța de judecată are obligația de a crea, atât părților 
cât și participanților la proces, condiții egale pentru cercetarea multilaterală și deplină a cauzei 
deduse judecății. 

Astfel, judecarea cauzei în prima instanță este divizată în următoarele etape procesuale: 
punerea pe rol a cauzei penale - care cuprinde și ședința de judecată preliminară -, cercetarea 
judecătorească, dezbaterile judiciare, ultimul cuvânt al inculpatului, deliberarea și adoptarea 
sentinței. Toate aceste compartimente cuprind activități procesuale comune, dar și distincte, care 
sunt impuse de dispozițiile procesuale speciale. 

Un interes tot mai sporit actualmente, instanțele de judecată acordă pregătirii cauzelor 
penale pentru cercetarea judecătorească. Este important să evidențiem că anume la această etapă 
procesuală are loc realizarea deplină și efectivă a principiilor contradictorialității, publicității, a 
egalității de arme a părților, a aflării adevărului. 

Acțiunile judecătorului la etapa pregătirii cauzei penale pentru cercetarea judecătorească, 
sunt îndreptate spre crearea condițiilor ca în cadrul cercetării judecătorești părțile să-și poată 
exercita efectiv drepturile care decurg din calitatea procesuală deținută. Concluzia dată rezultă 
din conținutul art. 315 Cod de procedură penală - „egalitatea în drepturi a părților în fața 
instanței”. Originea acestui principiu derivă din conținutul art. 21 al Constituției Republicii 
Moldova, în care se consacră faptul că „orice persoană acuzată de un delict este prezumată 
nevinovată până ce vinovăția sa va fi dovedită în mod legal în cursul unui proces judiciar public, 
în cadrul căruia i s-au asigurat toate garanțiile necesare apărării sale”. Astfel, activitatea 
judecătorului la această etapă este similară cu a unui arbitru care creează și asigură condiții egale 
pentru toți subiecții procesuali. 

În legătură cu nereglementarea unor prevederi previzibile ale legislației procesual penale 
ce reglementează pregătirea cauzelor penale pentru cercetarea judecătorească, apar numeroase 
incidente procesuale ce urmează a fi analizate, studiate și soluționate. Acest lucru este evidențiat 
și de faptul că, de la intrarea în vigoare a Codului de procedură penală al Republicii Moldova, o 
serie dintre dispozițiile procesuale ce reglementează pregătirea cauzei penale pentru cercetarea 
judecătorească au suferit o multitudine de modificări și multiple sesizări a Curții Constituționale. 

Din considerentele enunțate, a devenit necesar ca viitorii judecători și procurori să 
studieze aprofundat etapa pregătirii cauzelor penale pentru cercetarea judecătorească, să se 
familiarizeze cu particularitățile cererilor și demersurilor de la această etapă cât și 
particularitățile întocmirii actelor procedurale specifice. Nu mai puțin important este ca viitorii 
judecători să înțeleagă că, pregătirea cauzei penale pentru cercetarea judecătorească, prin prisma 
actelor emise nu urmează să substituie instanța fond.  

Remarcăm aportul științific adus pregătirii cauzelor penale pentru cercetarea 
judecătorească a profesorului Igor Dolea, a dnei Tatiana Vîzdoaga, a dlui Dumitru Roman. tc. 

Apreciind la justa valoare efortul savanților și a practicienilor nominalizați, trebuie 
totuși, să menționăm că, majoritatea problemelor, legate de apariția, consolidarea și dezvoltarea 
concepțiilor juridico-științifice specifice pregătirii cauzelor penale pentru cercetarea 
judecătorească, sunt legate de esența și conținutul acestor norme procesuale, care deseori nu sunt 
destul de previzibile ceea ce degajează o practică judiciară neuniformă. 

Curriculumul și scenariile practice în baza cărora se vor desfășura activitățile în cadrul 
cursului sunt elaborate în baza legislației procesual penale în vigoare a Republicii Moldova, a 
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doctrinei juridice de specialitate, a practicii judiciare, a jurisprudenței Curții Constituționale și a 
jurisprudenței CtEDO fapt care va permite viitorilor judecători și procurori să-și completeze și 
aprofundeze cunoștințele teoretice cât și abilitățile practice. 

În concluzie reamintim despre importanța garantării la etapa pregătirii cauzelor penale 
pentru cercetarea judecătorească a principiului prezumției nevinovăției, care trebui să ghideze 
instanța de judecată până la momentul pronunțării sentinței. 

 
II. COMPETENŢE 

 
Prin studiul disciplinei „Pregătirea cauzei penale pentru cercetarea judecătorească”, 

audientul va obține următoarele competențe: 
- să determine tendințele practicii judiciare naționale și a jurisprudenței CtEDO în materie 

de pregătire a cauzei penale pentru cercetarea judecătorească; 
- să determine soluțiile corecte pentru incidentele procesuale ce apar la etapa pregătirii 

cauzei penale pentru cercetarea judecătorească; 
- să determine rolul procurorului și a părților în cadrul etapei de pregătirea cauzei penale 

pentru cercetarea judecătorească;  
- să utilizeze metodele specifice dreptului procesual penal în procesul de elucidare a 

esenței juridice a normelor procesuale ce reglementează etapa premergătoare cercetării 
judecătorești; 

- să compare reglementările legale cu practica judiciară națională și cu standardele ce 
derivă din jurisprudența CtEDO ce se referă la etapa pregătirii cauzelor penale pentru 
cercetarea judecătorească 

 
III. PRINCIPALELE OBIECTIVE 

 
La sfârșitul studiului disciplinei, audientul va fi capabil să: 

- estimeze eficiența normelor procesuale care reglementează pregătirea cauzei penale pentru 
cercetarea judecătorească; 

- aprecieze importanța etapei de pregătire a cauzelor penale pentru cercetarea 
judecătorească; 

- să cerceteze prin intermediului activităților individuale aspectele teoretice și practice ale 
soluționării incidentelor procesuale specifice etapei de pregătire a cauzei penale pentru 
cercetarea judecătorească; 

- să identifice particularitățile activității judecătorului, procurorului cât și a altor participanți 
la proces în cadrul etapei pregătirii cauzei penale pentru cercetarea judecătorească. 

 
IV. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI 

 
Denumirea 
disciplinei Formatori Semestrul Total 

ore 
Ore  
Curs 

Ore 
practice Evaluarea 

Pregătirea 
cauzei penale 

pentru 
cercetarea 

judecătorească 

Ion Chirtoaca 
 

 
II 
 

 
16 
 

 
16 

 
0 
 Curs deplin 
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V. TEMATICA ŞI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR 
 
Nr. 
d/o Tematica Ore curs 

Ore 
practice 

1. Considerațiuni generale privind judecarea cauzei penale. 4  

2. 
Punerea pe rol a cauzei penale, partea pregătitoare a ședinței de 
judecată. 

2  

3. 
Particularitățile ședinței de judecată preliminară (examinarea 
cererilor și a demersurilor). 6  

4.  
Actele procedurale emise de instanțe la etapa pregătirii cauzelor 
penale pentru cercetarea judecătorească (analiza practicii 
judiciare).  

4  

TOTAL 16 0 
 

VI. UNITĂŢI TEMATICE 
 

Unități tematice Strategii 
didactice/Resurse 

logistice 

Sugestii pentru 
lucrul individual 

Tema 1. Considerațiuni generale privind judecarea cauzei penale 

Ore curs 
1.  
2. Condiţiile generale de judecare a cauzei penale 
3. Obiectul fazei de judecată penală; 
4. Principiile specifice fazei judecării cauzei 

penale; 
5. Poziția procesuală a participanților la faza 

judecării cauzei penale; 
 

Prelegere 
interactivă (cu 
suport vizual) 
Brainstorming; 
Proiector/laptop 
Flipchart 
Acces la internet 
Soft ZOOM. 

 

Tema 2. Punerea pe rol a cauzei penale, partea pregătitoare ședinței de judecată 

 
Ore de curs 

1. Trimiterea cauzei în judecată; 
2. Repartizarea cauzei pentru judecare; 
3. Acte procesuale specifice; 

 
Ore practice 

Studiu de caz. Întocmirea actelor procesuale 

Curs – prelegere 
Proiector/laptop 
Prelegere 
interactivă (cu 
suport vizual) 
Brainstorming  
Soft ZOOM 
 
 
 
 

 

Tema 3. Particularitățile ședinței de judecată preliminară (examinarea cererilor și a 
demersurilor) 

Ore de curs Curs –prelegere  
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1. Scopul și obiectivele ședinței preliminare; 
2. Principiile specifice ale ședinței preliminare; 
3. Soluționarea cererilor, plângerile și 

demersurile parvenite de la faza de urmărire 
penală; 

4. Stabilirea listei probelor; 
 

Ore practice 
Studii de caz, analiza incidentelor procesuale. 
Lucru în grup. 
 

Proiector/laptop 
Prelegere 
interactivă (cu 
suport vizual); 
Brainstorming 
Soft ZOOM 

Tema 4. Actele procedurale emise de instanțe la etapa pregătirii cauzelor penale pentru 
cercetarea judecătorească (analiza practicii judiciare) 
1. Efectele emiterii încheierii judecătorești 

privind desfășurarea ședinței preliminare; 
2. Încetarea procesului penal în ședință 

preliminară; 
 

Ore practice 
Studii de caz, analiza practicii judiciare. 
Întocmirea actelor procesual-penale. 
 

Curs  - prelegere 
Proiector/laptop 
Prelegere 
interactivă (cu 
suport vizual) 
Brainstorming 
Soft ZOOM 
 
 
 

 

 
VII. EVALUAREA 

 
Evaluarea continuă se va realiza prin: 

- participarea audienților în cadrul orelor de curs şi a celor practice; 
- realizarea activităților individuale;  
- întocmirea actelor procesuale. 
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