
 
 

 

 

 

 

 

 
                               

                         PLAN DE FORMARE FORMATORI 
  

                                                    pentru anul 2024 
        

Anexă 
       la Hotărârea Consiliului INJ 

              nr. 13/2 din 24 noiembrie 2023 

 

 

 

 

Chișinău, 2023 
 



 

Nr. Domeniul/tematica Tipul activității Nr. de 
participanți 

Nr. de 
grupe/ 

persoane 

Durata 
(zile) 

Note 
Sursă Propunere/ 

Partener 

1. 
Dezvoltarea personală și programarea 

neurolingvistică 
 

Atelier de lucru 10 formatori 1/10 1 INJ 

2. Conștientizarea și construirea de relații profesionale și 
personale sănătoase Atelier de lucru 10 formatori 1/10 1 INJ 

3. Identificarea și gestionarea stărilor emoționale și a 
comportamentelor din mediul profesional și personal Seminar 10 formatori 1/10 1 INJ 

4. Protecția drepturilor omului în conflictele armate 
 Seminar 10 formatori 1/10 1 INJ 

5. Limba engleză (nivelul începător și nivelul pre-
intermediar) Curs de formare 20 formatori 2/10 • INJ 

6. Engleza juridică Curs electronic 15 formatori 1/15 5* INJ 
7. Protecția temporară și alte forme de protecție Școală tematică 12 formatori 1/12 3 INJ/CoE 

8. Aplicarea metodologiei activ-participative de formare 
 Curs electronic 10 formatori 1/10 5∗ INJ 

9. Abilități de facilitare și metodologia de formare a 
adulților Școală tematică 15 formatori 1/15 2 INJ/CoE 

10. Modelul de evaluare a instruirii Kirkpatrick  Seminar 10 formatori 1/10 1 INJ/CoE 

11. Gestionarea platformei ILIAS în cadrul activităților 
de instruire Atelier de lucru 15 formatori 1/15 1 INJ 

12. Utilizarea tehnologiilor informaționale în activitatea 
de formare Atelier de lucru 15 formatori 1/15 1 INJ 

 

• Orele vor avea loc de două ori pe săptămână. Formatorii care vor susține examenul final, vor fi certificați.  
 
∗ Cursul electronic va avea o durată de 40 de ore academice, cu posibilitatea lansării multiple.  

                                                           


	PLAN DE FORMARE FORMATORI

