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Șef Direcție instruire și cercetare 

Ecaterina POPA 

 

 

SEMINAR 

 Organizarea activităților de probațiune  cu persoanele consumatoare 

de droguri și tehnici de prevenire 
 

23 septembrie 2025, ora 09:00, 

str. Vasile Alecsandri, 1, et.5, sala de ședințe 

 
 

 

AGENDĂ 

08:45 – 09:00 Înregistrarea participanților 

09:00 – 10:30 Consumul de drog. Sindromul de dependență. Mecanismele formării și menținerii 

dependenței. Manifestările tulburărilor legate de consumul de substanțe. Particularități 

funcționale. Impactul social 
 

Angela ȘESTACOV 

10:30 – 10:45 Pauză 

10:45 – 12:15 Aspecte legislative și rolul Serviciului de probațiune: 

- Cadrul juridic privind consumul de droguri și măsurile alternative la detenție; 

- Rolul consilierului de probațiune în procesul de reabilitare; 

- Colaborare interinstituțională (poliție, ONG-uri, centre de tratament etc.) 
 

Angela ȘESTACOV 

12:15 – 13:15 Prânz 

13:15 – 14:45 Organizarea activităților de probațiune pentru consumatorii de droguri: 

-  Evaluarea inițială a beneficiarilor și stabilirea Planului de probațiune; 

-  Tiuri de activități specifice; 

-  Monitorizarea progresului și ajustarea Planului de probațiune; 

-  Colaborarea cu familia și comunitatea 
 

Angela ȘESTACOV 

14:45 – 15:00 Pauză  

15:00 – 16:30 - Programe probaționale pentru persoanele consumătoare de drog. 

- Metode de motivare a consumatorilor de droguri pentru creșterea aderenței la 

Programele probaționale. 

DURATA: 8 ore academice 

BENEFICIARI: Consilieri de probațiune   

ORGANIZATOR: Institutul Naţional al Justiţiei 

FORMATORI: 
▪ Angela ȘESTACOV, șefa Biroului de probațiune Hâncești, INP 

OBIECTIVELE 

ACTIVITĂŢII 

DE FORMARE: 

✓ Să înțeleagă mecanismele de formare a dependențelor; 

✓ Să identifice problemele legate de consum – dependența și consumul abuziv; 

✓ Să asigure managementul de caz multidisciplinar a unei persoane;  

✓ Să cunoască diversitatea și activitatea centrelor de reabilitare în tulburările de 

consum. 

 



- Centre de tratament. Centre de reabilitare. 

- Cazuri de succes 
 

Angela ȘESTACOV 

16:30 – 16:45 Concluzii 
 


