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I. PRELIMINARII

Investigatia judiciara a infractiunilor reprezintd un domeniu exclusiv al agentiilor de
aplicare a legii, desfisuratd de institutii specializate in activitatea judiciari. In acest proces,
psihologia judiciara joaca un rol esential, oferind instrumente pentru interpretarea si evaluarea
comportamentului uman in cadrul sistemului de justitie penald. Studiul acestui domeniu
contribuie la o mai bund intelegere a dinamicii infractionale, a procesului de investigatie si a
mecanismelor decizionale 1n tribunal si penitenciare.

Psihologia judiciard nu se limiteaza doar la analiza psihologica a infractorilor prin tehnici
de profiling, ci vizeaza o abordare integrata asupra tuturor actorilor implicati in actul
infractional: infractor, victima, martor si anchetator. Aceasta implicd interpretarea si evaluarea
manifestdrilor comportamentale, a trasdturilor de personalitate si a interactiunilor dintre acesti
subiecti in diverse etape ale procesului judiciar.

Un element central in aplicarea psihologiei judiciare 1l reprezintd studiul personalitatii
in context infractional. Intelegerea trasiturilor psihologice si a factorilor care contribuie la
comportamentul infractional sau victimal este esentiald pentru formularea profilului psihologic al
infractorului si al victimei. Acest aspect devine si mai relevant in analiza unor fenomene precum
Sindromul Stockholm, unde victima dezvoltd o legatura psihologica paradoxald cu agresorul,
influentand astfel desfasurarea investigatiei si a procesului judiciar.

In cadrul investigatiilor penale, detectarea minciunii si identificarea comportamentului
simulat sunt aspecte fundamentale in stabilirea adevarului. Metodele moderne de analiza
comportamentald, inclusiv tehnici de interogatoriu, detectarea microexpresiilor, analiza
martorilor, suspectilor si inculpatilor. Aceste tehnici sunt utilizate pentru a sprijini procurorii si
judecdtorii in luarea deciziilor fundamentate pe o intelegere aprofundata a comportamentului
uman.

Curriculumul disciplinei ,,Psihologie judiciara” este conceput pentru a raspunde
cerintelor actuale de formare a judecatorilor si procurorilor, abordand patru teme esentiale: rolul
psihologiei in sistemul judiciar, structura si trasaturile personalitdtii, profilul psihologic al
infractorului si victimei, precum si investigarea psihologica a minciunii.

Ca domeniu stiintific si aplicativ, psihologia judiciara ofera un cadru complex de
analiza a comportamentului uman in procesul judiciar. Scopul disciplinei este dezvoltarea
competentelor necesare procurorilor si judecatorilor pentru interpretarea si analiza aspectelor
psihologice ale subiectilor implicati In cazuri penale, precum si iIntelegerea si aplicarea
tehnologiilor psihologice moderne in activitatea judiciara.

II. COMPETENTE

In urma studiului disciplinei ,,Psihologie judiciari”, audientii vor dezvolta urmatoarele
competente:

e Analizarea rolului psihologiei n sistemul judiciar, inclusiv in investigatiile penale,
procesul decizional din tribunal si mediul penitenciar, pentru o mai bund Intelegere a
dinamicii judiciare si a comportamentului infractional;



Identificarea si interpretarea structurilor si trasiturilor personalititii relevante in
context judiciar, aplicand concepte din psihologia personalititii pentru evaluarea
infractorilor, victimelor si altor participanti la procesul judiciar;

Elaborarea profilului psihologic al infractorului si victimei, analizdnd tipologiile
infractionale, mecanismele psihologice ale victimizarii si sindromul Stockholm pentru a
sprijini investigarea si fundamentarea deciziilor judiciare;

Aplicarea metodelor psihologice in investigarea minciunii, utilizand tehnici de
detectare a comportamentului simulat si de analizd a declaratiilor pentru a evalua
credibilitatea martorilor, suspectilor si inculpatilor;

Dezvoltarea competentelor psiho-intelectuale si etico-profesionale, esentiale pentru
procurori si judecatori in gestionarea situatiilor de stres, luarea deciziilor echilibrate si
mentinerea unei abordari obiective 1n actul de justitie;

Utilizarea si integrarea modelelor stiintifice din psihologia judiciara in investigarea si
procesul decizional, bazandu-se pe dovezi pentru o aplicare echitabila si eficienta a legii.

I11. OBIECTIVE PRINCIPALE

La finalul cursului, audientii vor fi capabili sa:

explice si analizeze rolul psihologiei in sistemul judiciar, investigarea penala, procesul
decizional din tribunal si impactul psihologic al detentiei asupra infractorilor;

identifice si interpreteze structura si trasiturile personalitatii relevante in context
judiciar, evaluand influenta acestora asupra comportamentului infractional si a procesului
de justitie;

elaboreze profilul psihologic al infractorului si victimei, analizand dinamica victima-
agresor, factorii de risc si impactul psihologic al Sindromului Stockholm in context
infractional;

aplice metode si tehnici de investigare a minciunii, utilizdnd cunostinte despre
mecanismele de simulare, analiza comportamentald si instrumente psihologice de
detectare a falsitatii in declaratii;

evalueze aspectele psihologice ale procesului judiciar, inclusiv influentele cognitive si
emotionale asupra deciziilor procurorilor si judecdtorilor, precum si asupra
comportamentului martorilor si inculpatilor;

utilizeze metode psihologice bazate pe dovezi pentru a contribui la stabilirea adevarului
st aplicarea justitiel intr-un mod echitabil si obiectiv.

IV. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Denumirea Total Ore Ore
IR Formator Evaluarea
disciplinei Semestrul ore curs pract.
Psihologie <
comportamentala | Inga Platon ] 20 8 12 Evaluare ﬁ_nala /
. . colocviu
§1 Investigativa




V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Nr.
d/o

Unitati de continut al modulelor de curs

Ore de contact direct

Ore teoretice | Ore practice

Incursiuni in psihologia judiciara: rolul psihologiei
in sistemul judiciar, investigatiile penale, tribunal si
mediul penitenciar

2 3

Structura si trasaturile personalitatii in context
judiciar

Profilul psihologic al infractorului si victimei,
sindromul Stockholm si metode de investigatie

Investigatia psihologica a minciunii: mecanisme de
simulare si tehnici de detectare

TOTAL

VI. CONTINUTUL UNITATILOR DE CURS

Nr. d/o

Tematica unitatii de curs

Numarul
de ore

Incursiuni in psihologia judiciara: rolul psihologiei in sistemul
judiciar, investigatiile penale, tribunal si mediul penitenciar

Psihologia judiciara: definitie, domeniu si aplicabilitate: Relatia
dintre psihologie si sistemul de justitie; Importanta psihologiei in
investigarea si solutionarea cauzelor penale

Psihologia in investigatiile penale: Profilarea infractorului si analiza
comportamentald; Factori psihologici in interogatoriu si marturii.
Psihologia in procesul judiciar: Factorii psihologici care
influenteaza deciziile judecatorilor si procurorilor; Biasuri cognitive si
erori in evaluarea probelor si marturiilor; Comportamentul si influenta
martorilor si inculpatilor in sala de judecata.

Psihologia in mediul penitenciar: Adaptarea psihologica la detentie
si impactul asupra personalitatii; Factori psihologici ai recidivei si
reintegrarea sociald a fostilor detinuti; Rolul interventiei psihologice
n reabilitarea infractorilor.

Structura si trasaturile personalitatii in context judiciar

Teoriile personalititii si aplicabilitatea lor in justitie: Abordari
clasice si moderne in studiul personalitatii; Modele explicative: teoria
trasaturilor, psihanalitica, cognitiv-comportamentald

Factorii de influentad asupra personalititii: Factori biologici si
genetici; Factori sociali si educationali; Factori psihologici si
experientiali.

Structura si insusirile personalititii: Componentele personalitatii:
cognitive, afective si comportamentale; Trasaturile de personalitate
relevante In context infractional si judiciar; Stabilitate versus
modificabilitate a personalitatii in timp.




Profilul psihologic al infractorului si victimei, Sindromul Stockholm
si metode de investigatie

o Constructul de personalitate si influenta sa in context
infractional: Componentele si trasaturile personalitatii relevante in
criminologie;  Tipologii de personalitate si  corelatia cu
comportamentul infractional; Tulburdrile de personalitate si
predispozitia spre infractiuni (ex. tulburarea de personalitate
antisociald, narcisica, borderline).

3. e Metode internationale de constructie a profilului psihologic: 2
Profilarea infractorilor: definitie, scop si aplicabilitate; Modele de
profiling: abordarea FBI, analiza deductiva si inductiva.

e Tipologia psihologica a infractorilor: Infractorii violenti, sexuali,
economici si recidivisti; Factori de risc si motivatiile infractorilor.

e Particularitatile psihologice ale victimei: Factori psihologici ai
vulnerabilitatii victimelor; Reactiile victimelor: stres post-traumatic si
sindromul de victimizare; Sindromul Stockholm: mecanisme, cauze si
implicatii judiciare; Sprijin psihologic si protectia victimelor in
sistemul judiciar.

Investigatia psihologicd a minciunii: mecanisme de simulare si
tehnici de detectare

e Comportamentul simulat si indicatorii minciunii: Definitia si
clasificarea comportamentului simulat; Indicatorii  verbali ai
minciunii: incoerenta, detalii excesive sau insuficiente, ezitari;
Indicatorii motori si non-verbali: gesturi defensive, miscari
involuntare, evitarea contactului vizual; Indicatorii fiziologici ai
minciunii: modificari ale ritmului cardiac, respiratiei si transpiratiei

e Etiologia minciunii in procesul judiciar: Motivele si mecanismele

4. psihologice ale minciunii, functiile minciunii. 2

e Depistarea comportamentului simulat si tehnici de investigare:
Metode de analizd a discursului si detectarea incongruentelor;
Observatia comportamentala si interpretarea microexpresiilor;
Poligraful si alternative psihologice in detectarea minciunii; Tehnici
de interogatoriu: intrebdri strategice, inducerea incongruentelor in
declaratii.

e Elemente de psihotactici in investigarea minciunii: Rolul
de incredere pentru detectarea incongruentelor; Utilizarea tacerii si
tehnici indirecte pentru dezvéluirea adevarului.

Total ore 8

VII. TEMATICA SEMINARELOR

Modul Tema Metoda Nr.
ore
Modulul I: Incursiuni in Rolul psihologiei in sistemul Dezbateri, Discutii | 2
psihologia judiciara judiciar si investigarea penala de grup
Factori psihologici in luarea Studiu de caz,
deciziilor judiciare Brainstorming




Adaptarea psihologica la detentie | Analiza de caz,
si reintegrarea fostilor detinuti Simulare
Modulul II: Structura si Teoriile personalitatii si Discutii in grup, 4
trasaturile personalititii in aplicabilitatea lor in criminologie | Exercitii aplicative
context judiciar
Factori de influenta asupra Studiu de caz,
personalitatii infractorilor si Brainstorming
victimelor
Trasaturi de personalitate Joc de rol, Simulare
relevante in procesul judiciar
Modulul 111: Profilul Tipologia infractorilor: violenti, | Analiza de caz, 3
psihologic al infractorului si | sexuali, economici si recidivisti | Simulare
victimei
Sindromul Stockholm si Discutii in grup,
implicatiile sale judiciare Studii de caz
Metode internationale de Joc de rol, Exercitii
constructie a profilului psihologic | aplicative
Modulul IV: Investigatia Exprimarea aspectului inaparent | Simulare, Joc de rol | 3
psihologici a minciunii in comportamentul simulat
Metode de detectare a minciunii: | Exercitii practice,
analiza comportamentala si Studiu de caz
interogatoriu
Elementele psihotactice Tn Brainstorming,
investigarea minciunii Discutii in grup
TOTAL ORE 12

ViIl. EVALUAREA

Evaluarea in cadrul acestui curs va fi realizata printr-0 abordare combinata, menita sa reflecte
atat nivelul de intelegere teoretica, cat si aplicabilitatea cunostintelor in practica.

Evaluare peer-to-peer — participantii vor oferi si primi feedback constructiv asupra
analizelor si solutiilor propuse in cadrul activitatilor practice, consolidand astfel invétarea
colaborativa.

Portofoliu de invitare — fiecare participant va intocmi un portofoliu care va include reflectii
asupra temelor studiate, exemple de studii de caz si analize aplicative.

Analiza studiilor de caz — evaluarea va include interpretarea si solutionarea unor situatii
concrete, folosind metode si principii psihologice relevante.

Prezentarea referatelor — participantii vor elabora si sustine referate pe teme specifice,
demonstrand capacitatea de analiza criticd si aplicare a conceptelor.

Evaluare finala — colocviu, care va consta intr-un test scris, evaluare practica sau prezentare
integrativad a cunostintelor, in functie de specificul competentelor urmarite.

Aceastd metodologie de evaluare asigurd un proces complet de verificare a cunostintelor, atat
individual, cat si in echipa, punand accent pe invatarea aplicativa si dezvoltarea gandirii
analitice.
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